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Winterdag (Snuf Snoo) 
 
Stel je eens voor: Hartje zomer en zo warm, dat de mussen spreekwoordelijk dood van het dak 
vallen. Deelnemers gekleed in zwembroek of bikini met ijsmuts op, sjaal om en wanten aan. 
Dat is Snuf Snoo, een grandioos winterfestijn in een kinderkamp of tijdens een zomers 
vakantiefeest. Het kamphuis of clubgebouw is volgeplakt met posters van wintervakantieoorden, 
opgetuigde kerstbomen, leiding uitgedost als schaatser, kerstman, skiër e.d. Op het menu staat 
boerenkool met worst, erwtensoep en als afsluiting (of in het kamp eventueel 's avonds) worden 
door een heuse kerstman oliebollen gebracht. 
Dat is het decor van Snuf Snoo. Met deze entourage zal deze themadag ongetwijfeld een groot 
succes geworden. Het is een idee, waar je alleen maar midden in de winter op kunt komen: 
Als er al weken ijs ligt op de sloten, als je net terug bent van een grandioze wintersportvakantie en 
als Henk Angenent zojuist  de vijftiende Elfstedentocht heeft gewonnen. 
 

Verloop van de dag 
 
's Morgens opstaan en beginnen met ochtend-, pardon skigymnastiek. Daarna een kerstontbijt met 
o.a. krentenbrood. Na het ontbijt is er tijd om het kamp om te toveren in een winters vakantieoord: 
Posters ophangen van wintersportparadijzen, (kunst)kerstbomen versieren, kraampjes bouwen met 
'Koek en Zopie', schaatsen slijpen, EHBO e.d. 
Gelijktijdig worden de onderdelen uitgezet van het te houden spel, een Elfstedentocht. 
Voordat het spel begint, krijgen de kinderen een kop erwtensoep en een broodje warme worst. 
Daarna kunnen ze zich kleden in de in de inleiding beschreven kledij. Allemaal zo op de foto. Als het 
erg warm is, kunnen ze tijdens de spelletjes enkele winterse attributen aflaten. 
 
De Elfstedentocht wordt gespeeld. Na afloop krijgen alle deelnemers een aandenken aan dit spel. 
Daarna volgt de maaltijd: Boerenkool met worst en natuurlijk IJs toe. 
De dag wordt 's avonds afgesloten met een groots opgezet slotbal en wordt de winnaar van de 
Elfstedentocht bekend gemaakt en gehuldigd (met een lauwerkrans). 
De kerstman komt en neemt als traktatie oliebollen mee. Deze zitten in een pan die op een slee 
staat, door de kerstman getrokken. De oliebollen worden opgesmikkeld en er wordt als afsluiting van 
de dag warme chocolademelk genuttigd. 
 

Voorbereiding 
 
Aan de ouders is tevoren al gevraagd om muts, sjaal en wanten mee te geven. De leiding moet 
zorgen voor enkele extra stellen. De leiding ziet er zelf ook winters uit, bijvoorbeeld als schaatser, 
skiër, kerstman, ingegipste en sneeuwpop. Er is winterse muziek en deze zal deze bijzondere dag te 
horen zijn. De tafels worden aantrekkelijk versierd met kaarsen en passende placemats. 
het spel en de gehele dag zal bijzonder attractief moeten worden aangekondigd, zoals door 
aankondigingen in de kampkrant, weersvoorspellingen en interviews met de ijsmeester en voorzitter 
van de Friese Elstedentocht. 
Tijdens het spel zal de pers aktief moeten zijn. Kinderen kunnen als verslaggevers fungeren, er 
kunnen (kartonnen) TV-camera's worden opgesteld en de kinderen kunnen proberen om 
zelfgemaakte souvenirs aan de man/vrouw te brengen. 
 

Het spel 
 
Om te beginnen moeten de deelnemers aan de vooravond van het spel in de rij gaan staan om hun 
startbewijs af te kunnen halen. Dit startbewijs is een kaart in de vorm van een plattegrond met 
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daarop de route van de te rijden tocht. Bij elke plaats die de spelers aandoen, dat is dus bij elke 
opdracht die ze vervullen, krijgen ze een stempel op hun startkaart. De plaatsnaam wordt dan op de 
goede plaats neergezet! 
Elke speler begint bij de plaats die aangegeven staat op zijn of haar startkaart. De Friese Elf Steden 
zijn in de juiste volgorde: Leeuwarden, Sneek, IJlst, Sloten, Staveren, Hindeloopen, Workum, 
Bolsward, Harlingen, Franeker en Dokkum. 
 

Opdrachten 
 

1. Gipsbeen lopen in Leeuwarden - De kinderen steken een been in een met gipsverband 
omzwachtelde PVC-pijp. Met krukken moeten ze in een zo snel mogelijke tijd een bepaald 
trajekt afleggen. 

 
2. Kerstballen gooien in Sneek - Met (tennis)ballen gooien door gaten in een op spaanplaat 

geschilderde kerstboom. 
 

3. Sneeuwpop maken in IJlst - Er is een driedimensionale sneeuwpop gemaakt van piepschuim 
en vervolgens in stukken gezaagd. De kinderen moeten deze puzzel zo snel mogelijk in elkaar 
zetten. 

 
4. Curling in Sloten –  

 
5. Kunstrijden op de schaats in Staveren - De spelers moeten op rolschaatsen een achtvorm 

rijden, zonder daarbij kegels omver te rijden die langs de baan staan. 
 

6. Slalom op ski's in Hindeloopen - De deelnemers moeten op lange latten zo snel mogelijk een 
bepaald parcours afleggen in slalom, dat wil zeggen om diverse pilonnen heen. 

 
7. Langlaufen in Workum - Eveneens op lange latten een redelijk lang traject afleggen zonder 

hindernissen daarbij. 
 

8. Klunen in Bolsward - De kinderen binden houten schaatsen onder en lopen zo snel mogelijk 
een trajekt over stukken tapijt. De schaatsen moeten vast blijven zitten! 

 
9. IJshockey in Harlingen - Op rolschaatsen proberen met de hockeystick enkele malen raak te 

doelen. 
 

10. Rodelen in Franeker - Met een sleetje van een helling af en proberen zo ver mogelijk te 
komen. 

 
11. Sneeuwballen gooien in Dokkum - Plastic zakjes vullen met water. Deze dicht binden en een 

deelnemer van het eigen team nat gooien. Deze heeft een shirt aan, dat hij telkens, als het 
drijfnat is, uittrekt en uitwringt boven een maatbeker. Welk team heeft na afloop de meeste 
hoeveelheid sneeuwwater gegooid en opgevangen. 
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Benodigdheden 
 
Posters 
Aankleding van de kraampjes 
Oud snoepgoed 
Verbandmiddelen 
Naambordjes 
Afzetmateriaal, zoals rood/wit afzetlint 
(kunst)kerstbomen 
Kerstversieringen 
Place-mats en servetjes 
Plaatsnaamborden van de Friese Elf Steden 
Startbewijzen deelnemers 
2 'gipsbenen' van pvc-pijp 
2 paar krukken 
Op spaanplaat geschilderde kerstbomen met 
gooigaten 

Een driedimensionale sneeuwpop in stukken 
Curlingspel 
4 paar rolschaatsen (of meer) 
4 paar skilatten (of meer) 
Schaatsen 
Tapijtstukken of tapijttegels 
Sleëen 
Plastic zakjes 
Maatbeker 
Schrijfgerei en spelaccessoires, zoals 
stopwatches, fluitjes, meetlint, schrijfplankjes, 
papier, balpennen, pilonnen, plakband, 
punaises, touw, dikke en dunne viltstiften  
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